
ETABLISSEMENT :…………………………………………………………

MENUS DU 05 AU 09 FEVRIER 2018

S6

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
ENTREES Ad. Enf. Ad. Enf. Ad. Enf. Ad. Enf. Ad. Enf.

HO 1
Salade de pâtes au surimi Crêpe au fromage Salade basque*

Concombre (selon 

approvisionnement)
Potage aux légumes

HO 2
Brocolis, crème de curry Carottes râpées, maïs

Concombres vinaigrette 

(selon approvisionnement)

Salade de flageolets à 

l'échalote
Friand au fromage

HO 3
Salami (#)

Salade de pommes de terre, 

haddock
Champignons à la grecque Choux fleurs mimosa Salade deauvillaise *(#)

Potage aux légumes
Carottes râpées

Tomates ( sauf lundi)
Œuf mayonnaise

PLATS PROTIDIQUES

Plat du jour

Escalope de volaille, Vallée 

d'Auge
Rôti de porc, sauce Diable(#) Omelette, ketchup

Hachis parmentier (plat 

complet)

Blanquette de poisson 

thym, citron

Plat du jour
Nuggets de poisson

Rôti de volaille, sauce Diable 

(uniquement pour les sans 

porc)

Pot au feu, sauce tomate 

(plat complet)
Tarte saumon, épinards Poisson pané

Carré de colin à la bordelaise Coq au Cidre

Jambon blanc
Steak hâché

LEGUMES

Légume du jour
Petits pois, carottes Haricots beurre Macaronis Purée Beignets de brocolis

Légume du jour Coquillettes Pommes noisettes Poêlée campagnarde Céleri braisé Pommes vapeur

Légume du jour

Purée
Haricots verts

Pâtes

FROMAGE / LAITAGE

Fromage Chanteneige Bûchette Saint Paulin Brie Emmental

Laitage Suisse sucré Yaourt sucré Yaourt aromatisé Petit suisse aromatisé Yaourt pulpé

DESSERTS

Mousse au chocolat Fruit de saison Salade de fruits Gâteau au yaourt "maison"
Gaufrette Quadro 

(biscuit)

Pêche au sirop
Semoule condé aux fruits 

confits "maison"
Muffin framboise Fruit de saison

Compote pomme, 

framboise

*Salade basque: pommes de terre, tomate, thon
(#) plat contenant du porc *Salade deauvillaise: chou blanc, dés de jambon et gruyère

Suggestion de la Cuisine Evolutive produits de saison produits faits maison Viande Porcine Française volaille française

produits locaux Viande Bovine Française Région Haute Normandie

LES POTAGES SONT A RECHAUFFER SUR PLAQUE ELECTRIQUE OU GAZ

Qté Qté Qté Qté Qté


